Ausschreibung
Offene Rheinland Pfalz
Meisterschaften 2010
weibliche Jugend und

Schiilerinnen

Termin
Ort
Ausrichtender Verein

2.0 Gewichtsklassen

16.01.2010 ( Samstag )
Schulsporthalle Ribenach Grabenstr. 56072 Koblenz
WKG Metternich Ribenach

weibl Jugend bis 34kg,38kg,40kg,43kg,46kg,49kg, 52kg,56kg,60kkg670kg
Schilerinnen bis 20kg,23kg,26kg,30kg,34kg,38kg,42kg,46kg,50kg

Die ARGE behalt sich das Recht vor, nach dem WiegegBewichtsklassen zusammen zu legen.

3.0 Altersklassen

4.0 Kampfzeit

weibl. Jugend
Schiilerinnen

weibl. Jugend
Schilerinnen

Jahrgangel993 — 1997

Jahrgéngel 998 — 2004 Mindestalter 6 Jahre (vollendet)

3x2 Minuten mit 30 sek. Pause
3x2 Minuten mit 30 sek. Pause

Je Ringerin wird eine Verletzungszeit von 2 Minutereingerdumt. (Ausnahme: blutende Wunden )

5.0 Meldungen

6.0 Startgeld

7.0 Zeitplan

8.0 Bekleidung

9.0 Austragungsmodus

10.0 Wettkampf-
bestimmungen

11.0 Auszeichnungen

12.0 Siegerehrung

13.0
Teilnahmeberechtigung

Ludwig Schacker

10 Tage vor Veranstaltungstag schriftlich an

ARGE Ringen Rheinland Pfalz Geschaftsstelle

Gerhard Wafzig Hauptstr. 45 66509 Rieschweiler Méibh

Telef. 06336-1369 Fax 06336-911712, E-Ma#érhardWafzig@web.de

6.-€ Nachmeldung 9 €

Wiegen:10.30 bis 1Uhr
Die Teilnehmerinnen werden barfulRmger-Madchen/Damefirikot gewogen.
Eine Gewichtstoleranz fur das Trikatd nicht gewéhrt. Eine andere
Bekleidung wird nicht akzeptiert

Beginn: Sofort nach Fertigstellung der Wettkangbén.

Start:  Nur mit gultigem Startausweis moglich.

Die Ringerinnen missen bei den Wettkdmpfen ein &ipdchen/Damen-Trikot tragen
Poolsystem, bei 5 und weniger Teilnehmer nordisdhuesier

Die Losnummern werden per Computer ermittelt.
Es gelten die Wettkampfbestimmungen des DRB

Die ersten drei jeder Gewichtsklasse erhalten Miedai
Die ersten sechs jeder Gewichtsklasse erhaltenndequ

Sofort nach Beendigung der Kampfe der weibl. JugertiSchilerinnen

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Vertband der ausrichtende Verein
Ubernimmt keine Haftung fur Personen- oder Saclisoha

Marion Pangsy Gerhard Wafzig

Prasident ARGE
Ringen Rheinland Pfalz

Geschaéftsfuhrer ARGE
Ringen Rheinland Pfalz

Referentin
fur weiblichen Ringkampf



